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Bekdszono

Egy tijegység sporttorténetének megirdsa nehéz vallalkozds. Hé-
romszék 3800 négyzetkilométernyi teriilete, a 250 ezret soha meg nem
halad6 lélekszama els6 latasra talan nem latszik aldtamasztani ezt az alli-
tast, hiszen sem egyik, sem mdsik dimenzidja nem tiinik bejarhatatlanul
nagynak. Csakhogy mikozben Székelyfold olyan régiojarol beszéliink,
amely ugyan legkozelebb esik a polgarosodas — egyben a ,1éha” szora-
kozasok — kapujahoz, Brass6hoz, a maga szazadokon 4t szilardul6 kon-
zervativizmusa, az itt lakok szigoru életformaja sokaig alig adott teret
a kiilonboz4 ,,jatszoddsok” meghonosodasanak, intézményesiilésének.

A szilikés informaciéforrasok sem tul segitdkészek. Trianon el6it
a févarostél, Budapesttdl vald hatalmas tavolsag sodorta ohatatlanul
a perifériara Haromszéket, azt kovetden a tombmagyarsagot eleve fi-
gyelmen kiviil hagyo, s6t elsorvasztani akar6 allampolitika képezett
nehezen athaghatd akadalyokat. Az elsé lépéseket — mint annyiszor
és annyi mindenben - errefelé is a didksag tette meg. Illetve talan még
kordbban a nyugatrél hazatérd vilglatott fiatalok, akiknek nemcsak a
tudoményokra és mesterségekre volt fiiliik és szemiik, hanem az ujsze-
rii vilagi dolgokra, igy a testmiivelésre, sportoldsra is. Altaluk keriiltek
az els6 sporteszkozok is Haromszékre, tobbnyire a rangosabb isko-
lak szertarat gazdagitva, ahonnan azok csak a fejvesztés terhe mellett,
meghatarozott id6re kertilhettek a didkokhoz haszndlatra. A nyitds-
nak némileg megégyaztak a 18. szézad oktataspolitikéjaban jelentkezd
reformkezdeményezések is. Igy késziilhetett el az az 1765-ben, Maria
Terézia uralkod4sa idején kelt iskolaigazgatdsi jegyzkényv is, amely
szerint ,,Kézdipolyanban az ebédet kovetd két ora tanitas elStt kote-
lezé volt a tizpercnyi gyorsfutds minden oskoldba jaré tanulonak’.



Jegyz&konyv tantsitjaa kézdivasarhelyi Kantai gimnazium tornatermé-
nek meglétéis. Osszességében kijelenthetd, hogy a haromszéki iskolak-
ban meghallgatasra taléltak az 1777-ben kiadott Ratio Educationisban
megfogalmazott, testnevelésre vonatkozé elvek.

Ez a kényv az azéta eltelt kozel 450 év ivének felrajzoldsara vallal-
kozik a botladozé kezdetekt6l a Sepsi OSK és a Sepsi-SIC orszagos si-
kereiig. A teljesség igénye nélkiil, a torténelmi hiiségre valo torekvést jé
adag szubjektivizmussal elegyitve. Hiszen a torténelem - még inkabb a
sporttorténelem - képlékeny dolog, szinte havonta valtozik, alakul, és
mivel olyan miifaj, amelynek legtobbiink résztvevoje, egyben szakértdje,
titkrozésétdl aligha varhaté el az egzakt tudomanyok feszessége. Tények,
dokumentumok, élmények és eredmények kavarognak, kedvencek, 6r6-
mok és csalédasok egyarant felbukkannak.

Akdr az életiinkben, amelynek egyik leghtibb tiikre maga a sport.
Héromszéken is.

Oskor

Az ,oskolamesterek” tobbsége kezdetben a nagyenyedi gimnézium-
ban szerzett tudast és diplomat, az ujdonsdgok java része rajtuk keresz-
tlil érkezett Haromszékre. Koztiik a szellem fejlesztése mellett a test kar-
bantartésa sziikségességének akkoriban izmosod¢ tézise. Nem meglepd
hat, ha a 19. szazad els6 felében a hdromszéki iskolak tobbségében mar
ismerték a labdajatékot, - figyelem, ez még nem a labdarugés! - a bir-
kozast, a lovagldst, a futast. E testmozgdsok mar akkor az oktatasrészét
képezték, amikor a testnevelés még nem is létezett 6nallo tantargykeént.
A mar emlitett, 1777-ben megsziiletett Ratio Educationis — ez volt a
neve 18. szdzad masodik felében, majd a 19. szdzad elején a Magyar Ki-
ralysag teriiletére kiterjed ama két oktatasi rendelkezésnek, amelyeket
az akkori uralkodok a kirdlyi taniigyi rendszer szabalyozasara hoztak
- engedélyezett bizonyos testgyakorlatokat az iskoldban, de még nem
tette kotelezévé azokat. Kezdetben az egyes iskoldk hozzdéllasa is eltérd
volt, a ldnyiskoldk masképpen viszonyultak a kérdéshez, ,,til nagy meg-
erbltetés, nem lanyoknak valé” hangoztattik, egyes tornamozdulato-
kat pedig egyenesen ,illetlennek” nyilvanitottak. Az 1867-es kiegyezés
nyoman, az Osztrak—Magyar Monarchia létrejottével vélt kotelezévé a
testgyakorlds, E6tvos Jozsef kultuszminisztersége idején el8szor a gim-
ndziumokban tették azza, a kovetkez évtdl kezdddben pedig valameny-
nyi elemi iskoldban. A térvény azonban egy ideig csak papiron létezett,
mert nem volt meg hozza a megfelel infrastruktira: az iskoldk tobbsé-
ge nem rendelkezett tornateremmel, sportpélydjaval, sokdig testneveld
tandrok sem 4dlltak rendelkezésre. A budapesti Testnevelési Féiskola
1925-6s megalapitasiig a tandrképzés egyes sportegyesiiletek kere-
tében zajlott. Az orbaiszéki Tanité Testiilet 1875. méjusi kozgytilésén



mindenesetre Jano, Lajos mar mintatanitast tartott testgyakorldsbol, egy
évvel késdbb Sepsiszentgy6rgyon pedig az oktatdk Antalfty Elektol lat-
hattak , tornaszatbol gyakorlati tanitast”.

A folyamatban meghatdrozé szerepet jatszott a sepsiszentgyorgyi
Székely Mikéd Kollégium megalapitdsa. Az iskola 1859 8szén refor-
matus algimndziumként indult, 1876-t6l felvette alapitdja, gréf Miko
Imre nevét, 1892-re pedig fégimnaziumma ndtte ki magat, amely a ko-
vetkezd tanévtdl utjara bocsétotta az elso, ott érettségizett évfolyamot. A
sepsiszentgyorgyi Székely Miko Kollégium félszdzados miikodésének em-
léke cimli munkdjaban Zayzon Ferenc igy rogziti a fontos pillanatot: ,A
Székely Miké Kollégiumban a testgyakorlds tanitdsa az 1872-1873-as is-
kolai évben kezdddott, azel6tt is az osztalytanitok a szabad mozdulatok-
ban, jelesen a katonai fordulatok elemi ideje alatt gyakoroltak osztalyai-
kat. 1872-73-ban minden tanulé fejenként 1 koronat fizet, s Bede Déniel
osztalytanité tanitja a testgyakorlatokra az osszes osztilyokat heti 2-2
6ran, téli tornahelyiség hidnyaban csak alkalmas idében, a szabadban”.
Részlet az 1884-1885-0s év tantervébdl: ,,Szabadgyakorlatok, rendgya-
korlatok, egyszer(ibb bot- és stlyzégyakorlatok, szergyakorlatok, tav- és
magasugrds, mélyugras szabadon s botokkal, maszasok, rohamgyakor-
latok, 16bélasok, vetédések, kanyarulatok” Ime a Miké iskolai szertara-
nak leltara 1880-bdl: ,Tamfa, nyujto, korlat, 2 maszé6 dllvany 6 fiiggelé-
kes és 6 maszoruddal, vizszintes létra, maszokotél, radugrashoz kotél,
hazokotél, hintakétél, hintakotél trapésvel, hintakotél gytirtivel, ugro-
deszka, 2 drb”. Mindez 1892-re ,,10 darab vivokarddal, 10 vivokesztyti-
vel, 4 fejvédével, 10 drb. kardvédéborrel” egésziilt ki,

Az 1896-1897-es tanévtél kezdédGen Dobay Sandor tanitotta a
testnevelést, § vezette be a birkdzas oktatasat, 6 foglalkozott elséként
tervszer(ien az atlétikai futdészamokkal is. A kovetkezd tanévben keriilt
az intézménybe Petrds Gyorgy, aki az évek folyaméan orszagos hirnévre
tett szert. Rendszeres testnevelési oktaté tevékenység zajlott a Polgdri

10

Kotélhiizdis a Mikéban

Fitiskoldban is, aminek legfGbb animatora a polgéri leanyiskolédban is
tanité Antalffy Elek volt. A Tanitoképzdben Borszéki Akosné oktatta a
testnevelést.

A szentgyorgyi fégimnazium els, orszagos visszhangot kivalto szin-
re 1épésnek az 1903-as orszagos tornaiinnepélyen vald részvétel szamit,
a tobb sportdg bemutatdjanak szamité debreceni fesztivalon a Székely
Miko Kollégium a 27 indul6 csapat kozott a 10. helyet szerezte meg négy
oklevéllel és harom éremmel.

Négy évvel kés6bb a budapesti Millendris sporttelepen mar 121 is-
kola 5000 tanuldja vett részt, koztiik Petras Gyorgy vezetésével a Mikd
38 didkja. A kotélhuzast, szabadgyakorlatokat, fabot gyakorlatot, gul-
akat, vivokardgyakorlatot, fiizértdncot, vasbotozast, stlyzozast, bola
gyakorlatot, futémadszast, szertornagyakorlatokat tartalmazé kétnapos
viadal végén a Miké csapata szerezte a legtobb elsOséget, és ezzel elho-
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ditotta a szabadkaiaktél az orszagos vandorzaszlot. A Porzsolt Kalman,

Stoian Aurel, Nagy Endre, Nagy Gyula, Papp Arpéd, Solyom Ferenc,
Csutak Ferenc, Raduly Dénes, Zagoni Dezs6, Vajna Ferenc, Jancsé Mik-
16s, Solymossy Albert, Kosa Mézes, Benke Gabor, Benke Jdnos, Kali
Kélmaén, Fabidn Gyula, Szab6é Andrés, Antal Béla sszetételti csapat 21
nagyeziist- és eziistérmet, 12 bronzérmet és 6 kiilon oklevelet szerzett.

Opspdgos toronlinnep Budaposten Ax Uf W0k seazhin fhpykipaats Bdkol (o : A hepaibreny ¥
SEAHADGYARORLATOR Ae it -

Mikésok budapesti sikere
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Diszvivastol futballig

Az iskolai keretek kozott zajlo sporttevékenység mellett 1879-ben je-
gyezték be az elsé haromszéki sportegyesiilet megalakulasét: november
26-an létrejott a Korcsolydzo Egylet, amelynek elsé elndke baro Apor
Gdbor volt, az egyesiilet elsé rendezvényeként pedig az 1880. februar
elsején tartott Jégiinnepélyt jegyezték fel a térténetirdk.

Hdromszéki tornacsapat hdrom éremmel

GdwBzlat a koresolyaphlyaesl, L

Bepal-Eaant-~Gybroy.
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Bambd M. Aampoek, hiwddea, Nepor-Saons-Gathgy

Szentgyorgyi jégvardzs
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